


Расписание организованной образовательной деятельности в группах  

МАДОУ «Детский сад № 5 «Планета детства» в 2023-2024 уч. году 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Море открытий  

6-7 лет 

Музыка 

9.00-9.30 

Рисование 

16.00-16.30 

Лыжи 

10.30-11.00 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Физическая 

культура (зал) 

9.40-10.10 

Развитие речи 

10.20-10.50 

 

Музыка 

9.00-9.30 

Физическая 

культура (зал) 

9.40-10.10 

Обучение грамоте 

10.20-10.50 

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

деятельность 

16.00-16.30 

Рисование  

9.00-9.30 

Формирование 

целостной картины 

мира 

9.40-10.10 

Физическая 

культура (улица) 

11.00-11.30 

Театральная 

деятельность 

16.00-16.30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Лепка/аппликация 

10.35-11.05 

ГТО 

9.55-10.25 

Долина 

приключений 6-7 

лет 

Музыка 

9.40-10.10 

Рисование  

16.00-16.30 

Физическая культура 

(улица) 

11.00-11.30 

 

Физическая 

культура (зал) 

9.00-9.30 

Аппликация/лепка 

16.00-16.30 

Театральная 

деятельность 

10.20-10.50 

 

 

Обучение грамоте 

9.00-9.30 

Музыка 

9.40-10.10 

Формирование 

целостной картины 

мира 

16.00-16.30 

Лыжи 

10.20-10.50 

 

Физическая 

культура (зал) 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Рисование  

16.00-16.30 

Развитие речи 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная деятельность 

16.00-16.30 

ГТО 

10.35-11.05 

Гора интересов 

5-6 лет 

Физическая культура 

(зал) 

9.00-9.25 

Формирование 

целостной картины 

мира 

9.35-10.00 

Рисование 

16.00-16.25 

 

Музыка 

9.40-10.05 

Физическая 

культура (улица) 

10.50-11.15 

 

Физическая 

культура (зал) 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.35-10.00 

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

деятельность 

16.00-16.30 

Музыка 

9.00-9.25 

Рисование 

9.40-10.05 

Лыжи 

10.30-10.55 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Лепка/аппликация 

9.35-10.10 

Театральная деятельность 

16.00-16.25 



Океан фантазий  

4-5 лет 

ФЭМП 

9.00-9.20 

Музыка 

10.20-10.40 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Физическая 

культура (зал) 

10.20-10.40 

 

Формирование 

целостной картины 

мира 

9.00-9.20 

Музыка 

10.20-10.40 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

Физическая 

культура (улица) 

10.05-10.25 

Физическая культура (зал) 

9.00-9.20 

Рисование  

9.30-9.50 

 

Остров удивлений 

3-4 года 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.15 

Физическая культура 

(зал) 

9.35-9.50 

 

Музыка 

9.00-9.15 

Аппликация/лепка 

9.25-9.40 

 

Рисование  

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 

 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Музыка 

9.40-9.55 

 

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная деятельность 

9.00-9.15 

Физическая культура (зал) 

9.30-9.45 

 

Город счастья 

2-3 лет 

Ребенок и 

окружающий мир 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Музыкальное 

воспитание 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Развитие речи 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Физическое 

воспитание 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Художественная 

литература 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Рисование  

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Музыкальное 

воспитание 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Физическое 

воспитание 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Лепка 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Конструирование/аппликация 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Река радости 

1,5-3 лет 

(по подгруппам) 

Расширение 

ориентировки 

в окружающем мире 

и развитие речи  

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Занятия со 

строительным 

материалом 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Развитие движений 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Музыкальное 

воспитание 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Расширение 

ориентировки 

в окружающем мире 

и развитие речи  

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Занятия с 

дидактическим 

материалом 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Развитие движений 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Музыкальное 

воспитание 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Расширение ориентировки 

в окружающем мире и 

развитие речи  

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Занятия с дидактическим 

материалом 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Озеро надежды 

(ОВЗ) 

Разновозрастная  

Коммуникация 

(развитие речи, 

чтение 

художественной 

литературы) 

9.00-9.15 

Музыкальное 

развитие 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

9.25-9.40 

Познавательное 

развитие 

(окружающий мир) 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(аппликация) 

Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка, 

конструирование) 

9.00-915 

Музыкальное 

развитие 

10.40-11.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

9.00-9.15 

Физическая культура на 

воздухе 

9.30-9.45 



10.40-11.00 9.30-9.45 

 
 

Примечание: 

• Социально-коммуникативное развитие реализуется в играх, режимных моментах, развлечениях и интегрируется в других образовательных 

областях. 

• Чтение художественной литературы, обогащение словаря, развитие связной речи реализуется в играх, режимных моментах при 

непосредственном общении и интегрируется в других областях. 
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