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ВВЕДЕНИЕ  

Настоящая рабочая программа для детей 2 младшей группы (далее –

Программа) разработана в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО, Стандарт),  Санитарными 

правилами "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" от 28.09.2020 г. (далее – СП 

2.4.3648-20); Рабочей программой воспитания, разработанной на основе требований 

Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся», и Основной образовательной программой МАДОУ 

«Детский сад № 5 «Планета детства». 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает 

три основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы 

к формированию Программы, характеристику особенностей развития детей раннего 

и дошкольного возраста, воспитывающихся в дошкольном образовательном 

учреждении, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти 

образовательных областях – социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической, физической. Каждая образовательная область 

отражает новые воспитательные задачи, поставленные рабочей программой 

воспитания, являющейся приложение к Основной образовательной программе 

МАДОУ «Детский сад № 5» Планета детства» 

Программа определяет содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, 

таких как: 

⎯ игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 

⎯ коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими 

детьми), 

⎯ познавательно-исследовательская (исследование и познание природного 

и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), 

а также такими видами активности ребенка, как: 

⎯ восприятие художественной литературы и фольклора, 
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⎯ самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), 

⎯ конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, 

⎯ изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

⎯ музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах), 

⎯ двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, а 

также особенности организации образовательной деятельности, а именно: 

⎯ Организация режима пребывания детей в группе дошкольного 

образовательного учреждения 

⎯ Особенности традиционных праздников, событий, культурно-массовых 

и спортивных мероприятий 

⎯ Особенностей организации развивающей предметно-пространственной 

среды, 

⎯ Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Объем обязательной части основной образовательной программы составляет 

60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, составляет 40% от ее 

общего объема.
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1. Пояснительная записка 
 

Ведущими целями Программы является создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника для его позитивной социализации, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками с опорой на 

воспитание понятия прекрасного в форме и содержании, во внутреннем мире 

человека и его общественной жизни. 

Рабочая программа по развитию детей 2 младшей группы обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 4 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, 

социально - коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – 

эстетическому. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

Для достижения целей программы реализуется ряд задач: 

1. охранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, в том 

числе их эмоциональное благополучие; 

2. обеспечивать равные возможности для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и 

других особенностей; 

3. обеспечивать преемственность целей, задач, содержания образования 

основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования; 

4. создавать благоприятные условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развивать способности и творческий потенциал каждого ребенка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром; 

5. объединять обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 
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и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества; 

6. формировать общую культуру личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развивать социальные, нравственные, 

эстетические, интеллектуальные, физические качества, инициативность, 

самостоятельность и ответственность ребенка, формировать 

предпосылки учебной деятельности; 

7. формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей; 

8. обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семье и повышать 

компетентность родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Приоритетным направлением деятельности МАДОУ Детский сад № 5 «Планета 

детства» выбрано художественно-эстетическое воспитание, что выражается в: 

⎯ развитии эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, 

готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, 

поведении, поступках на основе разного образовательного содержания; 

⎯ пробуждении творческой активности и воображения ребенка, желания 

включаться в творческую деятельность; 

⎯ органичном вхождении ребенка в современный мир, разнообразное 

взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с 

изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным 

языком, экологией, математикой, игрой; 

⎯ приобщении ребенка к культуре своей страны и воспитании уважения к 

другим народам и культурам; 

⎯ приобщении ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы 

дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается 

чувство своей сопричастности к миру, желание совершать добрые 

поступки; 

⎯ развитии у детей эмоционального, активного, действенного отношения к 

народной культуре жителей нашего региона; 

⎯ расширении и углублении детской компетентности о культуре, истории 

народов Кузбасса. 
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1.1 Цели и задачи реализации программы  

 

Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к обучению в школе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника для его позитивной 

социализации, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками с опорой на воспитание понятия 

прекрасного в форме и содержании, во внутреннем мире человека и его 

общественной жизни.   

Содержание Программы способствует охране и укреплению физического 

здоровья детей, их эмоционального благополучия, обеспечивает равные 

возможности для полноценного развития каждого ребёнка независимо от нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических особенностей, в том числе 

ограниченных возможностей здоровья.  

Реализация Программы создаёт благоприятные условия для развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с 

самим собой, другими детьми, взрослыми, окружающим миром.  

 

Задачи реализации Программы: 
 

1. Охранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, в том числе их 
эмоциональное благополучие;  

2. Обеспечивать равные возможности для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей;  

3. Обеспечивать преемственность целей, задач, содержания образования основных 
образовательных программ дошкольного и начального общего образования;  

4. Создавать благоприятные условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развивать 

способности и творческий потенциал каждого ребенка как субъекта отношений с 
самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  

5. Объединять обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 
обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  
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6. Формировать общую культуру личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развивать социальные, нравственные, эстетические, 

интеллектуальные, физические качества, инициативность, самостоятельность и 

ответственность ребенка, формировать предпосылки учебной деятельности;  

7. Формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  

8. Обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семье и повышать 
компетентность родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
 

Особое внимание в Программе уделяется воспитанию у дошкольников таких 

качеств, как: 

• патриотизм; 

• активная жизненная позиция; 

• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

• уважение к традиционным ценностям. 

• умение действовать вместе со сверстниками и взрослыми. 

 

Все цели и задачи реализуются в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, музыкально-художественной, речевой, – и благодаря 

продуктивному взаимодействию взрослых. 

 

 

1.2   Принципы и подходы к формированию программы 

 

Программа построена в соответствии с принципами и подходами, 

определёнными ФГОС ДО: 

1. Принцип гуманистической направленности – в основу положено 

отношение к дошкольному детству как к самоценному периоду в развитии 

человека. Программа направлена на охрану детства, обогащение развития 

дошкольника как индивидуальности, на максимальную реализацию 

возможностей ребенка, которые формируются и проявляются, прежде всего, 

в специфически детских видах деятельности.  

Педагогический процесс, построенный в соответствии с этим принципом, имеет 

следующие особенности:  
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⎯ признание каждого ребенка неповторимой индивидуальностью;  

⎯ учет специфики психофизиологического развития мальчика и девочки;  

⎯ сочетание личностно-ориентированного, требовательного и корректного 

поведения педагога, целенаправленно организующего жизнь и 

деятельность ребенка и коллектива детей;  

⎯ целенаправленное содействие развитию в совместной деятельности 

между детьми коллективных взаимоотношений;  

⎯ содействие овладению ребенком на уровне самостоятельности 

разнообразными видами деятельности как средством самовоспитания, 

самообразования и саморазвития;  

⎯ всемерная поддержка экспериментально-поисковой деятельности 

воспитанника;  

⎯ создание благоприятных условий для творчества, проявления 

одаренности дошкольника, а также для становления индивидуального 

стиля его деятельности и саморазвития им своего таланта;  

⎯ проявление особого внимания к диагностическому и коррекционному 

аспекту педагогической деятельности;  

⎯ обеспечение тесной взаимосвязи образования с гуманистическими 

традициями народной педагогики, фольклором, многонациональным 

искусством России и мировой культуры, а также открытие ребенку 

имен высокообразованных представителей человечества и особенно 

россиян, которые обогатили мировую культуру;  

⎯ приобщение воспитанника к основам духовной культуры и 

интеллигентности, радостной потребности и необходимости учиться в 

школе и самостоятельно (книга, компьютер и другие средства 

познания), к поиску им уже с 5 лет своего жизненного предназначения. 

 

2. Принцип гармонии трех начал проявляется в гармоничном соединении 

стержневых направлений в развитии ребенка: физического, духовного, 

интеллектуального;  

3. Принцип развития психики в деятельности и общении предусматривает 

понимание воспитателем, что деятельность — системно-структурное 

образование, знание о ней у самого воспитателя должно быть системным, а в 

старшем дошкольном возрасте оно формируется и у детей; темпы развития и 

саморазвития ребенка определяются характером общения его со взрослым и 

сверстником, а также освоением деятельности на уровне самостоятельности, 

т.е. самодеятельности; 

4. Принцип природосообразности, оздоровительной направленности 

воспитания требует учета возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанника, в воспитательно-образовательной и коррекционной 
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деятельности взрослого — дифференцированного подхода к мальчикам и 

девочкам; учета развития способностей и интересов каждого; 

5. Принцип сотрудничества семьи и детского сада в воспитании по 

законам партнерства: педагогическая деятельность воспитателя направлена 

на содействие развитию любви, понимания, взаимоуважения между ребенком 

и его родителями на основе открытия ими сына (дочери) как 

индивидуальности, обладающей собственной программой внутреннего 

развития (возможно, опережающей сверстников на данном этапе или 

отстающей, но при этом имеющей право на терпеливую поддержку разных 

форм проявления им одаренности). 

 

Общеобразовательная программа «От рождения до школы», на которую 

опирается Основная образовательная программа МАДОУ Детский сад № 5 

«Планета детства» и рабочая образовательная программа для детей 3-4 лет, 

соответствует принципам: 

⎯ развивающего образования, целью которого является развитие ребенка, 

⎯ научной обоснованности и практической применимости, 

⎯ комплексно-тематического принципа построения образовательного 

процесса. 

В программе на первый план выдвигается развивающая функция 

образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая 

педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной 

научной «Концепции дошкольного образования». 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направленное на его всестороннее развитие, формирование духовных и 

общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. В 

Программе отсутствует жёсткая регламентация знаний детей и предметный 

центризм в обучении. 

В соответствии с ФГОС программа следует принципу развивающего 

образования, основной целью которого является развитие ребенка.  

Программа:  

⎯ сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости (содержание программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как 

показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике 

дошкольного образования; 

⎯ соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 
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(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании 

разумного «минимума» материала); 

⎯ обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе 

реализации которых формируется такие качества, которые являются 

ключевыми в развитии дошкольников; 

⎯ строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей; 

⎯ основывается на комплексно – тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

⎯ предусматривает решение программных образовательных задач 

современной деятельности взрослого с детьми и самостоятельной 

деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно-

образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

⎯ предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 

дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 

⎯ допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от 

региональных особенностей; 

⎯ строится с учетом соблюдения преемственности между всеми 

возрастными дошкольными группами и между детским садом и 

начальной школой. 
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1.3 Характеристика особенностей развития детей младшего 

дошкольного возраста, воспитывающихся в дошкольном 

образовательном учреждении 3-4 лет 

 

На рубеже трех лет любимым выражением ребенка становится «Я сам!» 
Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — 
характерное противоречие кризиса трех лет. 

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется 
проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к 
воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребенок 
способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать другому 
ребенку. 

В младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия 
и поступки ситуативные, их последствия ребенок чаще всего не представляет, 
нормативно развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, 
доверчиво-активное отношение к окружающему. Дети 3—4-х лет усваивают 
элементарные нормы и правила поведения, связанные с определенными 
разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»). 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты 
(квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На 
основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления 
(рядом, перед, на, под). 

Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок 
учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения 
(предлоги и наречия). 

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на 

стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых 

зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, 

обувь);имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, 

грузовая машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях 

(врач, шофер, дворник), праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах 

воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и вода холодная, лед 

скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой 

песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует 

ветер, идет дождь). 

В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом 

возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, 

взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. У 

развивающегося трехлетнего человека есть все возможности овладения навыками 

самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности)– 
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самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым 

платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. 

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах 

предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. 

В этом возрасте у ребенка при правильно организованном развитии уже 

должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными 

цветами (красный, желтый, синий, зеленый). Трехлетний ребенок способен выбрать 

основные формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по 

образцу, допуская иногда незначительные ошибки. Ему известны слова «больше», 

«меньше», и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно 

выбирает больший или меньший. 

Мышление трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш 

решает задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание 

матрешки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года 

воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. 

Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: 

палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для путешествий и 

т. д. 

На четвертом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу 

некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних 

животных, наиболее часто встречающихся насекомых. 

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, однако его 
устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста 
может сосредоточиться в течение 10—15 минут, но привлекательное для него дело 
может длиться достаточно долго. 

Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную 
окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается 
в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2—3 
новых слова, рассмешивших или огорчивших его). 

К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает 
элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной 
комнате. Подобные навыки основываются на определенном уровне развития 
двигательной сферы ребенка, одним из основных компонентов которого является 
уровень развития моторной координации. В этот период высока потребность 
ребенка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины 
времени бодрствования). Ребенок начинает осваивать основные движения, 
обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к 
целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести 
движение и др.). В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к 
деятельности. 
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Взрослый для ребенка — носитель определенной общественной функции. 

Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети 

овладевают игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, 

приобретают первичные умения ролевого поведения. Игра ребенка первой 

половины четвертого года жизни — это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, 

возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретенные в 

совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие 

одну-две роли. Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с 

ним приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. 

Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно к четырем годам 

ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе 

совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения. 

В 3—4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со 

сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако 

ему все еще нужны поддержка и внимание взрослого. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. 
Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих 
предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает 
грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. 
Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость 
речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) 
превосходят мальчиков. 

 В 3—4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает 
формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка 
пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему 
вызывают интерес. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 
изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением 
формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что 
изобразил ребенок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок 
может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из 
двух-трех частей. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 
синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при 
организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть 
иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок 
дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предъэталоны 
(громко — тихо, высоко — низко и пр.). Начинает проявлять интерес и 
избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной 
деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям). 
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1.4 Планируемые результаты как ориентиры освоения 

воспитанниками основной образовательной программы 

дошкольного образования 

Требования ФГОС ДО к результатам освоения ООП ДОО представлены в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой 

социально-нормативные, возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

 

Освоение ООП ДОО не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Педагог может проводить 

педагогическую диагностику развития ребёнка для получения «обратной связи» в 

процессе взаимодействия с ребенком или с группой детей. Результаты наблюдения 

педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных 

моментов, на занятиях), а не в надуманных ситуациях, которые используются в 

обычных тестах, имеющих слабое отношение к реальной жизни дошкольников. 

Педагогическое отслеживание индивидуального развития детей является 

профессиональным инструментом педагога, которым он может воспользоваться при 

необходимости получения им информации об уровне актуального развития ребенка 

в зоне его ближайшего развития или о динамике такого развития по мере 

реализации Программы. 

 

Задачи, для решения которых могут использоваться результаты 

педагогической диагностики: 

⎯ индивидуализация образования, которая может предполагать 

поддержку ребенка, построение его образовательной траектории или 

коррекцию его развития в рамках профессиональной компетенции 

педагога; 

⎯ оптимизация работы с группой детей. (П. 3.2.3. ФГОС ДО).  

 

Участие ребёнка в психолого-педагогической диагностике проводится с 

согласия его родителей (законных представителей) 

Целевые ориентиры дошкольного образования являются ориентирами 

для: 

⎯ построения образовательной политики на соответствующих уровнях с 

учетом целей дошкольного образования; 

⎯ формирования ООП ДОУ; 
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⎯ анализа профессиональной деятельности; 

⎯ изучения характеристик образования детей в возрасте от 1 года до 7 лет; 

⎯ взаимодействия с семьями;  

⎯ информирования родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей дошкольного образования. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного 

и начального общего образования. 

Целевые ориентиры к 4 годам: 

⎯ Может спокойно, не мешая другому ребенку, играть рядом, 
объединяться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной 
совместной практической деятельности. Проявляет стремление к 
положительным поступкам, но взаимоотношения зависят от ситуации и 
пока еще требуют постоянного внимания воспитателя. 

⎯ Активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, 
двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и 
качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом 
общении, в творчестве. 

⎯ Принимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности 
по показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до 
определенного результата. 

⎯ Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного 
обращения с ними. 

⎯ Проявляет эмоциональную отзывчивость, подражая примеру взрослых, 
старается утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Начинает 
в мимике и жестах различать эмоциональные состояния людей, веселую 
и грустную музыку, веселое и грустное настроение сверстников, 
взрослых, эмоционально откликается на содержание прочитанного, 
сопереживают героям. 

⎯ Охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 
его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 
действия в процессе совместной игры, выполнения режимных 
моментов. Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в 
повседневном общении и бытовой деятельности. 

⎯ Владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-
заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, 
приобрел первичные умения ролевого поведения. Способен предложить 
собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке. 

⎯ Значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический 
строй речи, пользуется не только простыми, но и сложными 
предложениями. 

⎯ Сформирована соответствующая возрасту координация движений. 
Проявляет положительное отношение к разнообразным физическим 
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упражнениям, стремится к самостоятельности в двигательной 
деятельности, избирателен по отношению к некоторым двигательным 
действиям и подвижным играм. 

⎯ Владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, 
навыками самообслуживания: умывания, одевания. Правильно 
пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым платком, 
расческой). 

⎯ Проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со 

взрослыми, задает вопросы о людях, их действиях, о животных, 
предметах ближайшего окружения. Проявляет стремление к 
наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, 
использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к 
простейшему экспериментированию с предметами и материалами. В 
совместной с педагогом познавательной деятельности переживает 
чувство удивления, радости познания мира. 

⎯ Знает свое имя, фамилию, пол, возраст.  

⎯ Осознает свои отдельные умения и действия, которые самостоятельно 
освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам застегивать куртку» и т. 
п.).  

⎯ Узнает дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, своих 
воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших 
родственников.  

⎯ Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы 
при рассматривании семейного альбома или фотографий.  

⎯ Называет хорошо знакомых животных и растения ближайшего 
окружения их действия, яркие признаки внешнего вида.  

⎯ Способен не только объединять предметы по внешнему сходству 
(форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о 

группах предметов (одежда, посуда, игрушки).  

⎯ Участвует в элементарной исследовательской деятельности по изучению 
качеств и свойств объектов неживой природы, в посильной деятельности 
по уходу за растениями и животными уголка природы. 

⎯ Освоил некоторые нормы и правила поведения, связанные с 
определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», 
«нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого ребенка 

нормам и правилам поведения. Ребенок испытывает удовлетворение от 
одобрения правильных действий взрослыми. Внимательно вслушивается 

в речь и указания взрослого, принимает образец.  

⎯ Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, 

иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого. 



 

18 
 

II    СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2 Образовательная деятельность в соответствии с 

образовательными областями с учетом используемых в ДОУ 

программ и методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данных программ. 

Данный раздел ООП ДО выстроен на основе Примерной программы «От 

рождения до школы» (обязательная часть) и дополняется материалами, 

направленными на реализацию части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные и/или разработанные самостоятельно парциальные 

программы, направленные на развитие детей в одной или нескольких 

образовательных областях, видах деятельности и/или культурных практиках, а 

также методики и формы организации образовательной работы. 

В соответствии с ФГОС, данная часть ООП ДО   учитывает образовательные 

потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей, педагогов и ориентирована 

на специфику национальных, социокультурных условий Кузбасса, Гурьевского 

округа. 

 Выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, соответствуют потребностям и интересам детей, запросам 

родителей, а также возможностям педагогического коллектива МАДОУ Детский сад 

№ 5 «Планета детства» 

Программа обеспечивает единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, 

предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. В соответствии с ФГОС программа охватывает следующие 

образовательные области: 

–социально-коммуникативное развитие, 

–познавательное развитие, 

–речевое развитие, 

–художественно-эстетическое развитие, 

–физическое развитие. 
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Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами каждого возрастного периода, с учётом направленности ведущей 

деятельности. 

2.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; обеспечение условий для нравственного 

воспитания детей; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в 

быту, социуме, природе; формирование опыта правильной оценки хороших и 

плохих поступков; формирование элементарных представлений о том, что хорошо и 

что плохо; формирование доброжелательных отношений друг к другу, умение 

делиться с товарищем, учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, 

книгами, помогать друг другу. 

 

Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение 

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Общие задачи:  

• помочь в усвоении норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; 

• развивать умение общаться, взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками; 

• способствовать становлению самостоятельности, целенаправленности 

и саморегуляции собственных действий; 

• развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание, готовность к 

совместной деятельности со сверстниками; 

• формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к 

своей семье, к сообществу детей и взрослых; 

• формировать безопасное поведение в быту, социуме, природе. 
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Виды детской деятельности: игровая, двигательная, коммуникативная, 
трудовая, познавательно-исследовательская, музыкально-художественная, 
чтение худ. литературы, продуктивная. 

Формы образовательной деятельности: игры с правилами, сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные игры, беседы, досуги, праздники и 

развлечения, игровые проблемные ситуации, рисование, рассматривание картин и 

иллюстраций, заучивание стихотворений, слушание и обсуждение худ. 

произведений, обсуждение мультфильмов и телепередач, изготовление сувениров и 

подарков, реализация проектов 
 

Задачи: 

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на 
улице.  

Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и 
что плохо. 

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять 

попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. 

Создавать игровые ситуации, способствующие формированию 

внимательного, заботливого отношения к окружающим. 

Приучать детей общаться спокойно, без крика. 

Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с 

товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

Формировать умение жить дружно, вместе пользоваться игрушками, 

книгами, помогать друг другу. 

Приучать детей к вежливости (здороваться, прощаться, благодарить за 

помощь). 

Постепенно формировать образ «Я». Сообщать детям разнообразные, 

касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты 

любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; 

ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно 

вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как 

играют с ребенком и пр.). 

 Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать 

их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки 

(светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном 

уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками). 
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Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, 

подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений. 

Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и 

красоту. 

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать 

чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, 

личным вещам и пр. 

 Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского 

сада. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на 

участке детского сада. 

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада 

(музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший 

воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества. 

 Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: 

напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать 

рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском 

городке) и пр. 

Приучать детей следить за своим внешним видом, правильно пользоваться 
мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, 
вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. 

 Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно 
пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, 
пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. 

 Формировать умение детей самостоятельно одеваться и раздеваться в 

определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и 

застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). 

Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и 

устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать 
небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению 
элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и 
пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал. Приучать 
соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. 

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, 
необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: 
раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.). 
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2.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 

Предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе и мире; постепенно 

формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся 

непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь 

играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из 

бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно 

вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова; закреплять 

умение называть свое имя и возраст. 

Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное 
развитие детей. 

Задачи: 

-развивать интересы детей, любознательность, познавательную мотивацию;  

-формировать познавательные действия, становление сознания;  

-развивать воображение и творческую активность; 

-формировать первичные представления о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отеческих традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 
 

Основные направления по работе образовательной области 

«Познавательное развитие»: 

• Формирование элементарных математических представлений;  

• Развитие познавательно-исследовательской деятельности;  

• Ознакомление с предметным окружением;  

• Ознакомление с социальным миром;  

• Ознакомление с миром природы 
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Задачи  

Формировать умение определять цвет, величину, форму, вес (легкий, 

тяжелый) предметов; расположение их по отношению к ребенку (далеко, близко, 

высоко). 

Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами 

(прочность, твердость, мягкость). 

Поощрять исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения.  

Учить способам обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет 

- не тонет, рвется - не рвется).  

Учить группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь - 

одежда; посуда чайная, столовая, кухонная). 

Сенсорное развитие.  Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение 

фиксировать его в речи.  

 Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). 

Развивать образные представления (используя при характеристике предметов 

эпитеты и сравнения). 

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, 

осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый 

и т. п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных 

инструментов, родной речи. 

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства 

предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным 

признакам: величине, форме, цвету. 

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по 

их свойствам: величине, форме, цвету. 

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и 

квадратная). 

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, 

средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по 

размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета; собирать 

картинку из 4–6 частей.  

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно 

усложняющиеся правила. 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их 

назначением. 
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Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через 

игры-драматизации по произведениям детской литературы. 

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами 

городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, 

парикмахерская. 

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), 

расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все 

мячи - круглые, эти - все красные, эти - все большие т. д.). 

Формировать умение составлять группы из однородных предметов и 

выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по 

одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в 

окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться 

словами «много», «один», «ни одного». 

Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного 

сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного 

наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить 

понимать вопросы: «Поровну ли?» «Чего больше?» «Чего меньше?» 

Формировать умение устанавливать равенство между неравными по 

количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов 

к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей 

группы. 

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при 

сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку 

величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами 

наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный - 

короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий - узкий, одинаковые (равные) по 

ширине, высокий - низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой - маленький, 

одинаковые (равные) по величине). 

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, 

квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение 

и осязание. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в 

расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать 

пространственные направления от себя: вверху - внизу, впереди - сзади (позади), 

справа - слева. Различать правую и левую руки. 
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Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях 

суток: день - ночь, утро - вечер. 

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать 

знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения 

и питания. 

Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбками и 

декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.). 

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). 

Формировать умение наблюдать за птицами, прилетающими на участок 

(ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья 

коровка, стрекоза и др.). 

Закрепить умение отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, 

помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды 

(малина, смородина и др.). 

Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, 

цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Знакомить 

с комнатными растениями (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для 

роста растений нужны земля, вода и воздух. 

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен 

года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и 

деятельности взрослых и детей. 

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, 

охлаждается), песка (сухой - рассыпается, влажный - лепится), снега (холодный, 

белый, от тепла - тает). 

Закрепить умение отражать полученные впечатления в речи и продуктивных 

видах деятельности. 

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если 

растение не полить, оно может засохнуть и т. п.). 

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности 

растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных. 

Сезонные наблюдения 

Осень.  Формировать умение замечать изменения в природе: становится 

холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять 

окраску и опадать, птицы улетают в теплые края. 
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Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и 

фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее 

распространенные овощи и фрукты и называть их. 

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней 

природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, 

подкармливать их.  Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном 

уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на 

санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек.   

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней 

природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла 

трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки. 

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало 

пригревать солнышко - потеплело - появилась травка, запели птицы, люди заменили 

теплую одежду на облегченную. 

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, 

яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы 

в гнездах. 

Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять 

знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды. 

Виды детской деятельности:  

познавательно исследовательская, игровая, двигательная, коммуникативная, 

трудовая, музыкально-художественная. 
 

Формы образовательной деятельности: развивающие игры 

математического характера, наблюдения, эксперименты и опыты, решение 

проблемных ситуаций, беседы, дидактические игры, рассматривание картин и 

иллюстраций, чтение и заучивание стихов, слушание и обсуждение худ. 

произведений, моделирование, сооружение построек, изготовление поделок, 

реализация проектов. 

 

 

2.3 Образовательная область «Речевое развитие» 

Речевое развитие включает в себя: 

Овладение речью как средством общения и культуры; 
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Обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 
правильной диалогической и монологической речи;  

Развитие речевого творчества;  

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 
текстов различных жанров детской литературы;  

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте.  

 

Основная цель:  

Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на 
основе овладения литературным языком своего народа. Задачи речевого развития в 
федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 
образования: 

Задачи речевого развития: 

• Овладение речью как средством общения и культуры. 
• Обогащение активного словаря. 
• Развитие связной речи, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи. 
• Развитие речевого творчества. 
• Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух тестов различных жанров детской литературы. 
• Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 
• Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха. 

 
Основные направления работы по развитию речи детей в дошкольной 

организации: 

Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в 
соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит 
общение. 

Восприятие звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной 
речи и произношения. 

Формирование грамматического строя: морфология (изменение слов по 
родам, числам, падежам); синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и 
предложений); словообразование. 

Развитие связной речи: диалогическая (разговорная) речь; монологическая 
речь (рассказывание). 
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Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различие 
звука и слова, нахождение мест звука в слове. 

Восприятие любви и интереса к художественному слову. 

Методы развития речи: 

Наглядные: 

• Непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в 
природе, экскурсии); 

• Опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: 
рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и 
картинам).  

 
Словесные: 

• Чтение и рассказывание художественных произведений; 
• Заучивание наизусть; 
• Пересказ; 
• Обобщающая беседа; 
• Рассказывание без опоры на наглядный материал. 

 

Практические:                                                                                                              

• Дидактические игры; 
• Игры-драматизации;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
• Инсценировки;                                                                                                                        
• Дидактические упражнения;                                                                               
• Хороводные игры.  

 

Средства развития речи: 

 общение взрослых и детей; культурная языковая среда; обучение родной 
речи на занятиях; художественная литература; изобразительное искусство, музыка, 
театр; занятия по другим разделам программы. 

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей 
интереса к художественному слову: 

• Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и 
рассматривается как традиция. 

• В отборе художественных текстов учитываются предпочтения 
педагогов и особенности детей, а также способность книги конкурировать с 
видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда. 

 
• Создание по поводу художественной литературы детско-родительских 

проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, 
коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются 
целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного творчества, 
макетов, плакатов, карт и схем, сценариев, викторин, досугов, детско-родительских 
праздников и др. 
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Задачи 

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со 

знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, 

предложи помощь, поблагодари и т. п.). 

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу 

(«Скажите: Проходите, пожалуйста», «Предложите: Хотите посмотреть...», 

«Спросите: Понравились ли наши рисунки?»). 

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи 

взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом. 

В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения 

представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для 

самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов. 

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных 

случаях из жизни. 

Формирование словаря.  На основе обогащения представлений о 

ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас 

детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, 

посуды, мебели, видов транспорта. 

Формировать умение детей различать и называть существенные детали и 

части предметов (у платья - рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и 

его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, 

шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, 

стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают 

первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). 

Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы 

(тарелка - блюдце, стул - табурет - скамеечка, шуба - пальто - дубленка).  

Формировать умение понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, 

овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); 

называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты. 

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в 

словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п-б-т-д-к-г; ф-в; т-с-з-ц. 
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Развивать моторику речевого аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и 

речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков.  Вырабатывать 

правильный темп речи, интонационную выразительность.   

Формировать умение отчетливо произносить слова и короткие фразы, 

говорить спокойно, с естественными интонациями. 

Грамматический строй речи. Продолжать умение детей согласовывать 

прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами (в, на, под, за, около).  

 Помогать употреблять в речи имена существительные в форме 

единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей 

(утка — утенок— утята); форму множественного числа существительных в 

родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к 

словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать 

им правильную форму слова. 

Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений 

(состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в 

них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с 

однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»). 

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. 

Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, 

иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, 

мультфильмов. 

Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный 

вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая 

говорящего взрослого. 

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до 

свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе). Помогать доброжелательно 

общаться друг с другом. 

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями 

и родителями. Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения. 

Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за 

развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки 

персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, 



 

31 
 

выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям 

возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. 

Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие 

отрывки из народных сказок. Учить детей читать наизусть, потекши и небольшие 

стихотворения. 

Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно 

рассматривать с детьми иллюстрации. 

 

 

2.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусств(словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о 

видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной. 

Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении, развитие 
музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку. 

Задачи: 
 

• Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 
природы;  

• Становление эстетического отношения к окружающему миру; 

• Формирование элементарных представлений о видах искусства; 

• Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

• Стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; 

• Реализация самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и т.д.). 

 

Направления художественно-эстетического развития: 
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• рисование;  

• лепка; 

• аппликация; 

• художественный труд; 

• творческое конструирование; 

• музыкальное развитие 

• конструирование 

 

Виды детского конструирования: 
 

• из строительного материала; 

• из бумаги; 

• практическое и компьютерное; 

• из природного материала; 

• из  деталей конструкторов; 

• из крупногабаритных модулей. 

 

Формы организации обучения конструированию: 
 

• по модели; 

• по замыслу; 

• по условиям; 

• по теме; 

• по чертежам и схемам; 

• по образцу;  

• каркасное. 

 

Взаимосвязь конструирования и игры: 

Младший дошкольный возраст – игра становится побудителем к 

конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное 

значение. Старший дошкольный возраст – сформированная способность к 

полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры, оно 

само порой приобретает сюжетный характер, когда создается несколько 

конструкций, объединенных общим сюжетом.  

Музыкальное развитие 
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Цель: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально 

воспринимать музыку. 

Задачи воспитательно-образовательной работы: 

• Развитие музыкально – художественной деятельности. 

• Приобщение к музыкальному искусству. 

• Развитие воображения и творческой активности.  

 

Направления образовательной работы: 

• слушание; 

• пение; 

• музыкально-ритмические движения; 

• игра на детских музыкальных инструментах; 

• развитие творчества: песенного, музыкально-игрового, танцевального.  

 

Методы музыкального развития: 

 

• Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, 

показ движений. 

• Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах. 

• Словесно-слуховой: пение. 

• Слуховой: слушание музыки. 

• Игровой: музыкальные игры. 

• Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 

Формы музыкального воспитания Фронтальные музыкальные занятия 

(комплексные, тематические, традиционные). 

 

• Индивидуальные музыкальные занятия (творческие занятия; 

развитие слуха и голоса; упражнения в освоении танцевальных 

движений; обучение игре на детских музыкальных инструментах). 

• Праздники и развлечения. Музыка на других занятиях. 

• Игровая музыкальная деятельность (театрализованные 

музыкальные игры; музыкально-дидактические игры; игры с пением; 

ритмические игры); Совместная деятельность взрослых и детей 

(театрализованная деятельность; оркестры; ансамбли). 

Задачи 
Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, 

содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на 
литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 
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произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, 
изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 

Подводить детей к восприятию произведений искусства.  Знакомить с 
элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, 
форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через 
художественный образ. 

Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т.  
д.  Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту 
окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), 
вызывать чувство радости. 

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в 
рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая 
их образную выразительность. 

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по 
предмету, охватывание его руками. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 
произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 
предметы быта, одежда). 

Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 
рисунках, лепке, аппликации. 

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих 
предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и 
падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). 

Продолжать умение правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не 
напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки 
с карандашом и кистью во время рисования. 

Формировать умение набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее 
всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 
прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску 
другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или 
бумажную салфетку. 

Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, 
белый, черный), познакомить с оттенками (разовый, голубой, серый).  

Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего 
изображаемому предмету. 

Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать 
дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, 
конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 
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Закрепить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с 
деревьев листочки, идет дождь, «снег, сне кружится, белая вся улица», «дождик, 
дождик, кап, кап, кап...») 

Формировать умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии 
(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, 
дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.) 

Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, 
прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий 
(неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др. 

Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя 
изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или 
изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и 
червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по 
всему листу. 

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах 
глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Закрепить умение 
раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 
получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. 
Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с 
заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя 
их путем прижимания друг к другу. 

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и 
вылепленные предметы на дощечку. 

Формировать умение детей лепить несложные предметы, состоящие из 
нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять 
вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, 
яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей 
работы. 

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать 
интерес к этому виду деятельности. Формировать умение предварительно 
выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали 
разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или 
заданное воспитателем), и наклеивать их. 

Закрепить умение аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой 
тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально 
приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу 
бумаги и плотно прижимать салфеткой. 

Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от 
полученного изображения. 
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Формировать умение создавать в аппликации на бумаге разной формы 
(квадрат, розетка и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических 
форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять 
знание формы предметов и их цвета. 

Развивать чувство ритма. Подводить детей к простейшему анализу 
созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, 
называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, 
пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя 
полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), 
использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при 
удавшейся постройке. 

Формировать умение располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, 
по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на 
определенном расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию 
вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить 
трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять постройки 
двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину 
(низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 

Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. 

Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: 
дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. 

Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. 
Способствовать развитию музыкальной памяти. 

Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 
музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать. 

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать 
характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. 

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы - 
септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, 
детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 
погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в 
диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить 
слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 
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Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог 
«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». 

Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по 
образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с 
двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на 
начало звучания музыки и ее окончание. 

Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить 
маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 
быстром темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать 
попеременно двумя ногами и одной ногой. 

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 
музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с 
предметами, игрушками и без них. 

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной 
передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают 
мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и 
т. д. 

Развитие танцевально-игрового творчества.  Стимулировать 
самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить 
более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с 
некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 
колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 

Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных 

инструментах. 

 

 

2.5 Образовательная область «Физическое развитие» 

Включает приобретение опыта в двигательной активности детей, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в обе стороны); формирование начальных представлений 

о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 
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становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.) 

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям 
физической культурой, гармоничное физическое развитие, формирование основы 
культуры здоровья. 

Задачи: 

Оздоровительные 

• Охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального 

функционирования всех органов и систем организма 

• Всестороннее физическое совершенствование функций организма 

• Повышение работоспособности и закаливание 

 

Образовательные 

• Формирование двигательных умений и навыков 

• Развитие физических качеств 

• Овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, 

роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления 

собственного здоровья 

 

Воспитательные 

• Формирование интереса и потребности в занятиях 

физическими упражнениями; 

• Разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только 

физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, 

трудовое) 

 

Виды детской деятельности: двигательная, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, игровая, музыкально-художественная, трудовая.  

Формы образовательной деятельности: подвижные игры, игровые 

упражнения, спортивные игры и упражнения, двигательная активность на прогулке, 

физкультурные занятия, гимнастика, физкультминутки, физкультурные досуги и 

праздники, эстафеты, соревнования, дни здоровья, туристические прогулки, 

экскурсии, закаливающие процедуры, беседы, игровые проблемные ситуации. 

Задачи 
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• учить переходить от бега к ходьбе по сигналу; 

• учить двигаться по прямой линии; 

• учить прыжкам в длину с места; 

• учить вставать из положения «лёжа»; 

• учить стоять и подпрыгивать на одной ноге; 

• учить подниматься по висячей лестнице; 

• учить делать кувырки вперёд; 

• учить ловить и бросать мяч в цель с расстояния в 1 м. 

 

 

2.6. Способы поддержки детской инициативы. 

Современный подход к образованию детей дошкольного возраста 

заключается в формировании поискового стиля мышления, интереса к познанию и 

исследованию, развитии способности видеть и ценить красоту доказательного 

рассуждения, обучении общим закономерностям будущей деятельности, 

вооружении ребенка методами овладения и синтеза новых знаний в любой 

предметной области, создания широкого кругозора. 
 

Поддержка инициативы и самостоятельности в специальных для детей видах 
деятельности осуществляется через: 

 

• Создание предметно-развивающей среды (доступность, 
трансформируемость пространства, полифункциональность материалов),  

• Наличие предметов-заместителей,  

• Возможность выбора ребенком видов активности, материалов для 
реализации своих замыслов,  

• Возможность выбора участников совместной деятельности и общения,  

• Возможность играть небольшими подгруппами, индивидуально (ниши, 
ширмы), 

• Обучение детей разрешению разными способами конфликтной 
ситуации со сверстниками.  

Как основу организации образовательного и воспитательного процесса в 

детском саду учитывается личностно-ориентированный подход, который означает 

признание приоритета личности перед коллективом, создание в нем 

гуманистических взаимоотношений, благодаря которым ребенок осознает себя 

личностью и учится видеть личность в других людях: взрослых и сверстниках. 

Пути реализации возможностей каждого ребенка как личности зависят от 
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ценностной ориентации педагога, определении понимания феномена детства и его 

самоценности, которая определяет направление его профессионально-

педагогической деятельности. 
 

Таким образом, организуя работу с детьми, мы опираемся на личностно-

ориентированный подход как направление деятельности педагога, представляющее 

собой базовую ценностную ориентацию педагога, определяющую его позицию во 

взаимодействии с каждым ребенком. Личностно-ориентированный подход 

предполагает помощь педагогу и ребенку в осознании себя личностью, в 

выявлении, раскрытии их возможностей, становлением самосознания, в 

осуществлении личностно значимых и общественно приемлемых способов 

самоопределения, самореализации и самоутверждения, что невозможно без 

формирования творческой активности. 

 

2.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников и социальными партнерами. 

Эффективность результатов реализации Программы усиливается при 
выполнении главного условия — сотрудничества педагогов с семьей воспитанника 
как главных заказчиков. Максимальная открытость нашей образовательной 
деятельности направлена на становление партнёрских взаимоотношений педагога с 
родителями. Мы уверены, что для формирования сотрудничества между взрослыми 
и детьми важно представлять коллектив как единое целое, как большую сплоченную 
семью, жизнь которой интересна, если организована совместная деятельность 
педагогов, родителей и детей.  Это способствует установлению взаимопонимания 
между родителями и детьми, созданию комфортных условий в семье 

Дошкольное учреждение выступает в роли активного помощника семье 

обеспечении единого образовательного пространства «детский сад–семья–социум». 

Дошкольное учреждение постоянно изучает и влияет на формирование 

образовательных запросов родителей, проектирует условия для их удовлетворения. 

Родители постепенно становятся единомышленниками и профессиональными 

помощниками педагогов. 
 

Открытый характер образовательного процесса на основе сотрудничества с 
семьями воспитанников проявляется: 

 

• В непосредственном вовлечении родителей (законных представителей) 
в образовательный процесс, в том числе посредством создания образовательных 
проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи;  
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• Во взаимодействии с семьёй по вопросам образования ребёнка, охраны 

укрепления его здоровья, оказания при необходимости консультативной и иной 

помощи.  

• В сотрудничестве:  

 

⎯ по совместному определению целей деятельности детского сада, 
группы,  

⎯ по совместному планированию предстоящей работы, образовательного 
процесса,  

⎯ по совместному контролю качества условий реализации Программы, 
развивающей предметно-пространственной среды, образовательного процесса,  

⎯ по прогнозированию целей, задач;  

• В диалоге при равенстве позиций педагогов и семьи, уважительном, 
доброжелательном отношении взаимодействующих сторон друг к другу,  

• В соглашении - договоренности сторон об их роли, позиции, функциях.  

В тесном взаимодействии с родителями педагоги проводят диагностику 
развития ребенка, планируют образовательный процесс, создают эффективную 
развивающую игровую среду. 

Воспитание ребенка не ограничивается рамками образовательного 

учреждения, важнейшую роль в том, как развивается ребенок, каково его здоровье и 

эмоциональное самочувствие, играет семья. Поэтому работа педагогов с детьми 

обязательно должна строиться в тесном контакте с родителями. Педагоги 

рассказывают о достижениях ребенка, о задачах, стоящих перед ним, и получают 

такую же информацию от родителей. Двусторонний поток информации, знаний и 

опыта, партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более 

успешным. Эта работа будет эффективной, если педагоги и родители исходят из 

согласованных взглядов на цели, средства и методы воспитания, разделяют заботу 

об эмоциональном благополучии ребенка и его успешном развитии, 

придерживаются единого подхода в организации распорядка дня, питания, 

проведении гигиенических и оздоровительных процедур. Следовательно, родители 

и педагоги должны стать партнерами-единомышленниками. 

Основная цель сотрудничества детского сада и семьи — изучение запроса 

родителей к Программе воспитания их ребенка; мониторинг возможностей каждой 

семьи в соучастии с педагогами по выполнению Программы; содействие созданию 

между родителями коллектива единомышленников, дружеских взаимоотношений, 

которые оказывают влияние на микроклимат между детьми. Учитывая рост 

образования и культуры современных родителей, необходимо искать новое 

содержание и формы сотрудничества детского сада с семьей, ради объединения 

усилий содействия развитию и саморазвитию ребенка. 
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Инициатива в установлении взаимодействия с семьей принадлежит педагогу. 

Специфика деятельности педагога заключается в том, чтобы содействовать 

проявлению любви, понимания, взаимоуважения между ребенком и его родителями 

на основе открытия ими своего ребёнка как индивидуальности, обладающей 

собственной программой внутреннего развития и при этом имеющей право на 

терпеливую поддержку разных форм проявления им одаренности, переходящей с 

помощью родных в талантливость. 

С этой целью МАДОУ и организует взаимодействие с родителями по 

вопросам образования ребенка, включает их в образовательную деятельность, в том 

числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на 

основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Направления взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Знакомство с семьей. Важно хорошо узнать семью каждого воспитанника. 

Знание ее особенностей в воспитании детей, воспитательных возможностей семьи 

позволяет осуществлять индивидуальную работу с ней с учетом 

дифференцированного подхода к каждому родителю. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса. Детский 

сад открыт для родителей и других членов семьи. Родители вносят свой вклад в 

организацию образовательного процесса. 

Работа по созданию и обогащению предметной развивающей среды в 

группах предполагает сотрудничество с родителями воспитанников. Выставки 

детских работ являются интереснейшей формой информированности родителей о 

возможностях их детей, но при условии, если результаты детской деятельности 

будут демонстрироваться родителям, только когда ребенок сам выполнил все от 

начала до конца без помощи взрослого и качество работы оценено ребенком 

адекватно требованиям воспитателя. Не следует торопиться в этот же день 

выставлять для обозрения родителей работы. 

Психолого-педагогическое просвещение родителей с целью повышения 

их педагогической культуры. Содержанием этой работы является ознакомление 

родителей с особенностями реализации задач образовательных областей. Особо 

важная задача — формирование физического и психического здоровья детей. В 

работе с семьей используются разнообразные ее формы: беседы, консультации, 

родительские собрания и конференции. 

Родительские собрания. Каждое родительское собрание важно начинать с 

открытого просмотра детской деятельности, где родители наблюдают, какими 

самостоятельными и умелыми могут быть их дети. 

Организация уголка для родителей. В родительском уголке помещаются 

экстренная информация краткого содержания, а также ответы на вопросы родителей 
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или варианты ответов на вопросы детей, раскрывающие способы общения взрослых 

с детьми дошкольного возраста. 

Совместная деятельность. В МАДОУ семья представляется «паровозом», 

который везет своего ребенка по жизни, а детский сад, школа — «вагончиками» или 

промежуточными станциями. Поэтому родители играют главную роль в воспитании 

своего ребенка, а педагоги создают условия и содействуют родителям и ребенку в 

амплификации его развития как неповторимой индивидуальности. 

С младшей группы родители становятся активными участниками любого 

детского праздника.  

Доброжелательность между детьми — это всегда следствие 

взаимоотношений между родителями, поэтому с первых собраний особое значение 

придается созданию положительной атмосферы во время беседы. Но самое главное 

— каждый родитель слышит про своего ребенка что-то только позитивное. 

Родителям демонстрируется динамика восхождения малышами к успешным 

продуктам их детской деятельности. Так, например, в день занятия продуктивной 

деятельностью работы детей родителям не показываются. Ведь причины неудач 

малышей разные (младше возраст, отстает физически от ровесников, имеет 

особенности в развитии, отсутствовал в период обучения, отдыхая с родителями, и 

т.п.). После занятия воспитатель с каждым малышом проводит беседу, подводит к 

самооценке продукта и вызывает желание сделать новый вариант. И только, когда 

все участники достигнут программного успеха, работы выставляются для 

родителей. При этом все варианты подготовки тоже прикрепляются к итоговому 

продукту. Так родители видят, как воспитатель содействовал их ребенку в 

овладении данной деятельностью, они открывают, что их малыш — молодец. 

Уходит почва для конкуренции или огорчений от неудач малыша. Усиливается 

чувство любви в семье. Ребенок развивается от успеха к успеху и именно тогда, 

когда его любят и в него верят. 

 

Перспективное планирование работы с родителями во второй младшей 

группе "Остров удивлений" на 2021-2022 год 

Цель: создать в детском саду необходимые условия для развития 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников, 

обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повысить 

компетентность родителей в области воспитания. 

Задачи: 

1. Распространять педагогические знания среди родителей; 

2. Оказать практическую помощь в воспитании детей; 
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3. Способствовать формированию доверительного отношения родителей к 

воспитателям группы: адекватно реагировать на рекомендации воспитателей 

группы, прилагать усилия для налаживания партнёрских отношений с 

воспитателями по решению задач по воспитанию ребёнка. 

 

Тема «Осень» (сентябрь) 

Форма работы Тема Цель Исполнитель 

Оформление 

стенда «Уголок 

для родителей» 

 

 

 Познакомить родителей с 

годовыми задачами,  

реализуемой сеткой занятий, с 

режимом дня в ДОУ. 

Воспитатель 

Родительское 

собрание 

«Типичные случаи 

детского 

травматизма, меры 

его 

предупреждения» 

 

Объяснение рисков и 

возможности возникновения 

проблемных ситуаций, 

угрожающих здоровью и 

безопасности детей, повышения 

уровня информированности 

родителей по данной проблеме, 

обозначение правил, с 

которыми необходимо 

ознакомить ребенка в семье, 

организация совместных 

действий педагогов и 

родителей. 

Воспитатель 

Консультация "Советы по 

укреплению 

физического 

здоровья" 

Формировать у родителей 

мотивацию на соблюдение 

здорового образа жизни, 

ответственности за своё 

здоровье и здоровье детей. 

Развивать интерес к 

здоровьесберегающим 

технологиям, желанию 

использовать их дома. 

Воспитатель 

Физ. 

работник 

Консультация «Воспитание 

стремления к 

самообслуживанию 

у детей» 

Вовлечение родителей в 

педагогическую деятельность, 

помочь в решении проблем. 

Воспитатель 

Выставка поделок "Дары осени" Приобщать к совместной 

деятельности родителей и 

детей, к участию в жизни 

группы. Способствовать 

положительной атмосфере в 

семье. 

Воспитатель 
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Тема «Я и моя семья» (октябрь) 

Памятка «Я и моя семья» Познакомить родителей с темой 

работы на месяц, дать 

рекомендации по проведению 

совместного досуга с детьми. 

воспитатель 

Фотоколлаж «Я и моя семья» Приобщать к участию в жизни 

группы. Способствовать 

положительной атмосфере в 

семье. 

Воспитатель, 

родители 

Консультация «Роль семейных 

традиций в 

воспитании детей» 

Воспитывать уважение к 

семейным традициям, 

приобщать детей к подготовке 

семейных праздников, 

воспитывать уважение ко всем 

членам семьи 

воспитатель 

Индивидуальные 

беседы 
 Информировать родителей о 

ходе образовательного 

процесса, дать рекомендации по 

возникающим проблемам. 

воспитатель 

    

 

Тема «Мой дом, мой город» (ноябрь) 

Консультация «Когда бывает 

скучно» 

(предложить игры, 

в которые можно 

поиграть по дороге 

домой). 

Расширить педагогический 

опыт родителей через 

знакомство с речевыми играми. 

Обогащение детей и родителей 

опытом эмоционального 

общения. 

Воспитатель 

Фотоальбом «Мы гуляем по 

городу»(любимые 

места) 

Привлечь родителей к 

созданию фотоальбома, 

вовлечь в совместную 

деятельность родителей и 

детей. 

Воспитатель, 

родитель 

Осенний 

утренник 

«В гостях у осени» Демонстрация творческих 

способностей детей, 

сформированных творческих 

умений и навыков. 

Формирование положительных 

отношений между работниками 

ДОУ и родителями. 

Воспитатель 

родители 

Индивидуальные 

беседы 

 Информировать родителей о 

ходе образовательного 

процесса, дать рекомендации 

по возникающим проблемам. 

Воспитатель 
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Тема «Новогодний праздник» (декабрь) 

Памятка «Растим здорового 

ребёнка» 

 

Формировать в сознании 

родителей желания 

воспитывать у детей 

ценностного отношения к 

здоровому образу жизни через 

личный пример. Приучать к 

бережному отношению к 

своему организму, 

представлению о том, что 

полезно и что вредно для 

здоровья, овладению 

необходимыми гигиеническими 

навыками. 

Воспитатель, 

медик 

Консультация «Организация 

прогулок в зимний 

период». 

Дать рекомендации родителям 

по организации прогулок в 

зимнее время. 

Воспитатель 

Выставка  «Новогодние 

поделки». 

Способствовать развитию 

интереса к художественно-

эстетической деятельности. 

Изготовление поделок в разных 

техниках. 

Воспитатель, 

родители 

Консультация «Как провести 

новогодние 

праздники» 

Формировать осознанное 

отношение к обычаям и 

семейным традициям встрече 

Нового года. Дать 

рекомендации как организовать 

праздник  дома, в какие игры 

можно поиграть с ребенком. 

Воспитатель 

Родительское 

собрание 

«Организация и 

проведение 

новогодних 

утренников» 

Привлечение родителей к 

подготовке новогоднего 

праздника, пошив костюмов, 

изготовление и приобретение 

атрибутов. 

Воспитатель, 

родители 

Утренник «Новогодние 

чудеса» 

Демонстрация творческих 

способностей детей, 

сформированных творческих 

умений и навыков. 

Формирование положительных 

отношений между работниками 

ДОУ и родителями. 

Воспитатель, 

родители 

 

Тема «Зима» (январь) 

Консультация  «Если ребенок 

проявляет 

агрессию» 

Дать рекомендации родителям 

как нужно вести себя в данной 

ситуации с детьми. 

Воспитатель, 

родители 

Папка- «Зима-чудесное Познакомить родителей с Воспитатель 
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передвижка время года» интересными фактами, 

приметами, пословицами зимы 

Консультация «Зимние забавы». Дать рекомендации родителям 

по организации прогулок в 

зимнее время. Расширить 

представление у родителей о 

важной роли подвижных игр в 

физическом развитии, 

укреплении иммунитета, 

формировании выносливости и 

ловкости. 

Воспитатель 

 

 

Тема «День защитника отечества» (февраль) 

Памятка  «Подвижные игры 

для детей 3-4 лет». 

 

Дать представление о пользе 

подвижных игр для детей. 

Подобрать список подвижных 

игр для проведения их дома 

вместе с родителями. 

 

Воспитатель 

Информационный 

стенд 

«Развиваемся, 

играя» (игры 

развивающие 

познавательный 

интерес) 

 

Развивать желания у родителей 

поддерживать у детей 

стремление к познанию 

окружающего мира в игровой 

форме. 

Воспитатель 

Буклет «Развиваем 

трудолюбие с 

раннего детства». 

Формировать представление у 

родителей о том, что такие 

качества как трудолюбие, 

отзывчивость, уважение к 

чужому труду, вырабатываются 

в семье, в результате тесного 

взаимодействия её членов. 

Предложить рекомендации по 

формированию ценных качеств. 

Воспитатель 

Фотоколлаж «Наши 

замечательные 

папы». 

Приобщать родителей к 

участию в жизни группы. 

Способствовать положительной 

атмосфере в семье. 

Воспитатель 

 

Тема «8 марта» (март) 

Консультация «Организация 

прогулок весной». 

Дать рекомендации родителям 

по организации прогулок в 

весеннее время. 

Воспитатель 

Папка– "Весна" Познакомить родителей с Воспитатель, 
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передвижка  интересными фактами, 

приметами, пословицами зимы 

родители 

Музыкальный 

праздник 

"8 марта" Создать праздничное 

настроение у воспитанников и 

их родителей. Демонстрация 

творческих способностей детей, 

укрепление семейных уз между 

детьми и родителями. 

Воспитатель, 

родители 

Памятка  «Развиваем 

моторику. Игры с 

прищепками». 

Дать представления родителям 

о том, что можно использовать 

игры с прищепками для 

развития у детей творческого 

воображения, логического 

мышления и т.д. 

Воспитатель, 

родители 

 

Тема «Знакомство с народной культурой и традициями» 

(апрель) 

Конкурс 

рисунков 

"Моя любимая 

сказка" 

Развивать творческое 

взаимодействие родителей и 

детей. 

Воспитатель, 

родители 

Консультация для 

родителей 

"Весенние 

прогулки" 

Привить детям и родителям 

желание к каждодневным 

прогулкам, совместным играм 

на свежем воздухе. 

Воспитатель 

Консультация «Упрямства и 

капризы" 

Дать рекомендации родителям 

по устранению капризов у 

детей. 

Воспитатель 

Консультация «Что и как мы 

читаем дома». 

«Музыка в 

развитии ребенка»   

 

Дать рекомендации родителям, 

какие произведения и какую 

музыку нужно читать и слушать 

дома вместе с детьми. 

Воспитатель 

 

Тема «Весна» (май) 

Папка-

передвижка 

«Профилактика 

кишечных 

заболеваний». 

  

Дать представления о том, 

какие бывают кишечные 

инфекции и как их избежать. 

Воспитатель 

Родительское 

собрание 

«Что такое мелкая 

моторика и почему 

так важно ее 

развивать» 

Сформировать представления у 

родителей о том, что мелкая 

моторика – основа развития 

психических процессов. 

Подвести итоги совместной 

деятельности воспитателя и 

родителей за прошедший год. 

Воспитатель, 

родители 

Консультация «Осторожно, Ознакомить родителей с Воспитатель 
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дорога!» правилами по соблюдению 

безопасного поведения детей на 

улице и в помещении 

Консультация «Наказание и 

поощрение», 

«Согласие между 

родителями – это 

важно!» 

Воспитывать желание мирным 

путём находить выход из 

разных проблемных ситуаций в 

группе. 

Воспитатель 

 

 

 

 

Тема «Лето»  

Консультация «Игры с детьми на 

отдыхе в летний 

период» 

Дать рекомендации по 

проведению активного отдыха с 

детьми в летнее время года 

Воспитатель 

Папка 

передвижка 

«Внимание, 

опасность!» 

Познакомить детей с 

симптомами желудочно-

кишечных заболеваний, 

объяснить, что самолечением 

заниматься опасно, необходима 

консультация врача в случае 

заболевания 

Воспитатель, 

медик 

Консультация «Оздоровление 

детей в летнее 

время» 

Познакомить с правилами  

безопасности детей на отдыхе в 

летний период. 

Воспитатель 
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IІІ ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Организация режима пребывания детей в группе 

дошкольного образовательного учреждения 

Режим дня— это рациональная продолжительность 

и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка 

является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей. Следует стремиться к тому, чтобы приблизить режим дня к индивидуальным 

особенностям ребенка. Примерный распорядок дня составлен с расчетом на 12-

часовое пребывание ребенка в детском саду. 

 

Режимные моменты Время 

Прием воспитанников, утренний фильтр, 

осмотр, гигиенические процедуры 

 

7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика  8.00 – 8.10 

Совместная деятельность педагога с 

детьми, игры малой подвижности 

8.10 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25 – 9.00 

Занятие № 1 9.00 – 9.15 

Перерыв между занятиями, подвижные 

игры малой и средней подвижности 

9.15 – 9.35 

Занятие № 2 9.35 – 9.50 

Самостоятельные игры малой 

подвижности 

9.50 – 10.00 

Подготовка к приему пищи, прием пищи 

№ 2 (второй завтрак) 

10.00 – 10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 – 11.55 

Возвращение с прогулки, личная гигиена 11.55 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.30 

Дневной сон 12.30– 15.00 

Постепенное пробуждение, личная 

гигиена 

15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.50 

Совместная деятельность педагога с 

детьми. Самостоятельная деятельность 

детей 

15.50 – 16.30 
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Подготовка к ужину, ужин 16.30 – 17.00 

Прогулка, самостоятельная деятельность, 

уход домой 

17.00 – 19.00 

 

 

 

3.2 Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий. 

МАДОУ Детский сад № 5 «Планета детства» принял своих первых 

воспитанников в конце сентября 2019 г. Коллектив педагогов, родителей и 

воспитанников формируется, как формируется и особенность проведения 

праздников, мероприятий, закладываются традиции. 

Культурно-досуговой деятельности, как составляющей художественно-

эстетического развития, предполагается отводить особое место, так как именно 

данное направление развития дошкольника способствует удовлетворению 

потребности детей в самовыражении, проявлении своей индивидуальности; в этой 

деятельности ребёнок может признание как взрослых, так и сверстников, что 

является необходимым фактором воспитания успешной личности. 

Задачи: 

• Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в 

группе и детском саду, обеспечению у детей чувства комфорта и 

защищенности. 

• Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, 

развлечениях и праздниках. 

• Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них. 

• Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы 

сказочных героев. 

• Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и 
интересами детей. 

 

Важным компонентом работы являются традиции детского сада: 
 

Праздники в течение года 

• Праздник осени 
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• Новогодний праздник 

• Праздник весны 

• Праздник - Мамин день 

• Праздники в группе в честь дней рождения детей 

 

 

 

 

ТРАДИЦИИ ГРУППЫ: 

 

1.  Утро радостных встреч ((понедельник) 

Воспитатель совместно с детьми обсуждает прошедшие выходные, 

делится впечатлениями.  

 

2. В гости к сказке ((ежедневно)) 

Чтение сказок перед сном. 

 

3. День именинника 

Хоровод «Каравай», совместное поздравление именинника, чаепитие 

 

4. Книжкин день рождения ((четверг) 

Воспитатель совместно с детьми наводит порядок на книжной полке, 

ремонтируют книги.  

 

5. Чистая пятница 

Воспитатель совместно с детьми в конце рабочей недели моет 

игрушки. 

 

6. День матери ((ноябрь) 

Изготовление открыток к празднику. 

 

7. Минутка тишины ((ежедневно) 

Минутка тишины проводится ежедневно для того, чтобы дети могли 

успокоиться, настроиться на дальнейшую работу,  сосредоточились и 

собрались с мыслями. Можно использовать музыкальное 

сопровождение (легкая релаксирующая музыка).  

 

8. Круг хороших воспоминаний ((ежедневно) 

Проводится в конце дня. Дети совместно с воспитателем вспоминают 

события минувшего дня. 
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3.3 Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

Построение развивающей среды мы определяем целями и задачами 

программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы и др. Развитие 

ребенка совершается в процессе воспитания и обучения – в активной, 

содержательной деятельности, организуемой педагогом в разнообразных формах его 

общения со взрослыми и сверстниками. Вокруг ребенка создается специальная 

педагогическая среда, в которой он живет и учится самостоятельно. В этой среде 

дошкольник развивает свои физические функции, формирует сенсорные навыки, 

накапливает жизненный опыт, учится упорядочивать и сопоставлять разные 

предметы и явления, на собственном опыте приобретает знания. Предметно-

развивающая среда выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, 

стимулирующую, организационную, коммуникативную функции. 

1. Соответствие возрастным возможностям. 

Развивающая предметно-пространственная среда 2 младшей группы 

содержательно насыщена и соответствует возрастным возможностям детей 

группы, и организована таким образом, чтобы каждый ребёнок имел 

возможность заниматься своим любимым делом. Важно, что предметная 

среда имеет характер открытой, не замкнутой системы, способной к 

корректировке и развитию. 

 

2.  Соответствие содержанию программы. 

Образовательное пространство группы оснащено дидактическими играми, 

направленными на развитие детей, большим количеством развивающих 

игрушек, наглядными пособиями. 

Предметно-развивающая среда спроектирована в соответствии с 

требованиями ФГОС МАДОУ и образовательной программой, реализуемой в 

детском саду.  

Созданы условия для реализации образовательных областей: 

• Социально-коммуникативное развитие (в группе есть атрибуты и 

оборудование для сюжетно-ролевых игр: кухня, магазин, транспорт 

и т.д.); 

•  Познавательное развитие (пособия и игры для развития логики, 

внимания, мышления детей);  

• Речевое развитие (картотеки игр для развития речи, стихов по 

лексическим темам, пословиц, потешек, загадок, песен.); 

• Художественно-эстетическое развитие (различные иллюстрации 

художников, наборы открыток, фотографий. Дидактические игры, 

раскраски). 
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3.Соответствие требованиям безопасности и надежности. 

Все пространство предметно-пространственной среды группы безопасно, 

соответствует санитарно-гигиеническим требованиям, правилам пожарной 

безопасности. Мебель соответствует росту и возрасту детей. Вся мебель 

расставлена по периметру помещения и закреплена, все предметы мебели с 

закругленными краями. Доступа к розеткам нет. Весь материал отделки 

группы и мебель соответствует пожарным требованиям. Входы и выходы 

группы и спальни свободны для прохода.  

 В группе отсутствуют колющие — режущие предметы. В интерьере 

группы, в цветовом решении стен и «малоподвижных» предметах обстановки 

преобладают светлые спокойные тона. В свободном доступе детей в 

достаточном количестве представлены развивающие игры и игрушки ярких 

цветов. Игрушки имеют сертификаты качества, отвечают 

эпидемиологическим требованиям, а также обеспечивают максимальный для 

данного возраста развивающий эффект. Мягконабивные игрушки 

используются только в качестве дидактических пособий.  

 Наличие в группе различных игровых пространств.                                                    

В группе организованы различные пространства, наполненные 

разнообразными материалами, играми, игрушками и оборудованием, 

обеспечивающим свободный выбор детей: 

• Уголок художественно-эстетического развития: карандаши, 

восковые мелки, бумага, краски, пластилин, раскраски, трафареты, 

детские рисунки, магнитная доска, разноцветная бумага-фон;  

• Уголок чтения: книги, книжки-малышки, фотоальбомы детей, 

сюжетные и предметные картинки по теме; 

 

В группе создана комфортная развивающая предметно-пространственная 

среда, соответствующая возрастным, гендерным, индивидуальным 

особенностям воспитанников.  

Для девочек в группе имеется следующий игровой материал: куклы, 

игрушечная мебель, одежда для кукол, посуда, коляски, ванночки для 

купания кукол. 

 Для мальчиков в группе имеются наборы инструментов, машинки, 

изображающие специальную технику.  

Все игры и пособия подобраны с учетом возрастных особенностей детей и 

носят развивающий характер. 

Игровой материал периодически меняется, появляются новые предметы 

стимулирующие игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей, экспериментирование с доступными 

детям материалами (например, игры с песком, водой, крупами).  

Для детей создается ситуация выбора, эффект новизны. Таким образом, 

развивающая среда группы является вариативной. 
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Развивающая среда имеет гибкое зонирование, что позволяет детям в 

соответствии со своими интересами и желаниями в одно и то же время 

свободно заниматься, не мешая при этом друг другу, разными видами 

деятельности. Сферы самостоятельной детской активности внутри группы не 

пересекаются, достаточно места для свободы передвижения детей.  

 

 

Наличие свободного доступа детей к играм. 

В группе имеется свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Все 

воспитанники имеют свободный доступ ко всем играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности игровую, познавательно-исследовательскую, двигательную, 

коммуникативную, трудовую, продуктивную, музыкально-художественную, 

конструктивную. Все игры и пособия находятся на открытых полках на 

уровне глаз детей. Дети знают на какой полке, в каком ящике лежат новые 

раскраски, бумага, карандаши, и свободно могут пользоваться ими, в 

зависимости от своих желаний и образовательной ситуации. 

 

Трансформируемость и полифункциональность образовательного 

пространства. 

Пространство группы трансформируется в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей. Например, конструктором можно огородить 

пространство, которое будет театром, больницей, магазином, во время 

проведения непосредственно-образовательной деятельности данный 

конструктор используется для обучения возведения гаража, кровати. 

Игры, пособия, мебель полифункциональны и пригодны для 

использования в разных видах детской активности. Крупногабаритный 

конструктор в групповом помещении используется, как для конструктивной 

деятельности, так и в качестве маркеров пространства во время проведения 

сюжетно-ролевых и подвижных игр, а также для проведения бодрящей и 

утренней гимнастики с предметами.  

 

Таким образом, в нашей группе создана развивающая среда с учетом 

возрастных особенностей, с учетом потребностей, интересов и эмоционального 

благополучия детей, с учетом выбранной программы.  

Пополняется дидактический материал: игры, сделанные самостоятельно 

педагогами и родителями группы, различные виды конструкторов, пирамидки, 
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шнуровки, альбомы с иллюстрациями животных, предметов, окружающей среды, 

зона воды и песка. 

В группе имеются картотеки подвижных игр, физических упражнений, 

физкультурных минуток, комплексы дыхательных, пальчиковых, корригирующих 

гимнастик, закаливающих мероприятий, игры на развитие эмоционально – 

личностной сферы детей. Все это помогает педагогам в их работе, имея различные 

пособия, они могут моделировать свои занятия, варьировать игры, разнообразить 

деятельность детей. 

IV ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ МЕТОДИЧЕСКИМИ 

МАТЕРИАЛАМИ И СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

1. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Вторая 

младшая группа/авт.-сост. О.П. Власенко. - Волгоград: Учитель, 2019. -

292 с.; 

2. Э.Я. Степаненкова. Сборник подвижных игр. Для занятия с детьми 2-7 

лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -168 с.; 

3.  Основная образовательная программа муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения "Детский сад № 5 "Планета 

детства". 

https://planetadetstva5.kuzedu.ru/files/planetadetstva5/doc/Сведения%20об%

20ОО/Образование/обр%20прог.pdf 

4. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и 

средняя группы: Методическое пособие /Под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. 

Пономаревой. 2-е изд., испр. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 176 с. 

5. Картотека бесед  

6. Картотека детских песен 

7. Картотека дидактических игр 

8. Картотека загадок 

9. Картотека игр по развитию речи 

10. Картотека пальчиковых игр 

11. Картотека пословиц 

12. Картотека прогулок 

13. Картотека стихов по лексическим темам 

14. Картотека утренних гимнастик для детей 3-4 лет 

15. Картотека физкльтминуток 

 

https://planetadetstva5.kuz-edu.ru/files/planetadetstva5/doc/%D0%A1%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BE%D0%B1%20%D0%9E%D0%9E/%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5/%D0%BE%D0%B1%D1%80%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3.pdf
https://planetadetstva5.kuz-edu.ru/files/planetadetstva5/doc/%D0%A1%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BE%D0%B1%20%D0%9E%D0%9E/%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5/%D0%BE%D0%B1%D1%80%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3.pdf
https://planetadetstva5.kuz-edu.ru/files/planetadetstva5/doc/%D0%A1%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BE%D0%B1%20%D0%9E%D0%9E/%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5/%D0%BE%D0%B1%D1%80%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3.pdf
https://planetadetstva5.kuzedu.ru/files/planetadetstva5/doc/Сведения%20об%20ОО/Образование/обр%20прог.pdf
https://planetadetstva5.kuzedu.ru/files/planetadetstva5/doc/Сведения%20об%20ОО/Образование/обр%20прог.pdf
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Наглядно – дидактические пособия 

1. Методическое пособие для педагогов и родителей «Зима» 

2. Методическое пособие для педагогов и родителей «Перелетные 

птицы» 

3. Методическое пособие для педагогов и родителей «Птицы» 

4. Комплект тематических наглядных материалов «Времена года-

Осень» 

5. Обучающие карточки: «Транспорт», «Виды спорта», «Цветы», 

«Инструменты», «Профессии», «Грибы и ягоды» 

6. Игра-карточки «Цвет и форма» 

 

 

 

 
 


